
Hoofdboodschap:

De Corona crisis heeft onderstreept hoe belangrijk het is dat sporten en bewegen
onderdeel is van het dagelijks leven van iedere Nederlander. Dat lukt alleen door samen

de schouders eronder te zetten. We pakken de ambities in het sportakkoord weer op!

1) De coronacrisis heeft de teamsport een dreun gegeven maar de individuele een

boost. In hoeverre zal die laatste permanent zijn? Denk aan het gemak van online

vergaderen en shoppen dat grote groepen werknemers en consumenten nu

hebben ontdekt.

Antwoord:
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In de periode dat de Corona maatregelen voor de sport van kracht waren heeft de

teamsport inderdaad een dreun gekregen. Per saldo is twee derde minder uren

gaan sporten en/of bewegen. Dat is een sterkere afname dan voor de volwassen

bevolking als geheel. Hoewel minder groot als bij de teamsporten, hebben ook de

individuele sporten een klap gehad, van een ‘boost’ is helaas geen sprake. Ook bij
het individueel sporten is een afname, hoewel minder groot als in de teamsport.
Ook missen mensen hun beweging tijdens het woon-werk verkeer of het

lunchwandelen. Mensen zijn thuis wel meer een blokje om gaan lopen, maar dat

compenseert bij lange na niet het verlies aan beweging. Het Mulier Instituut

houdt de verschuivingen in sportgedrag voor ons goed bij. !

We hebben nog geen duidelijk beeld van wat er na de crisis zal gebeuren in het

sportgedrag. Uit enquétes kunnen we wel signalen oppikken; De verwachting is

dat veel leden hun contributie zullen blijven betalen, dat is een goed teken. Met

het steunpakket voor de sport helpen we de sport ook deze moeilijke tijd door.

Sportverenigingen verwachten wel dat mogelijk meer bestaande leden hun

lidmaatschap zullen opheffen en dat minder nieuwe leden zich aan zullen melden.

We houden de vinger aan de pols. Van groot belang is natuurlijk dat we als land

het virus onder controle houden. Dat geeft de ruimte aan ieder om te sporten op

een manier die bij hem past. Daarbij hebben we een extra oog voor kwetsbare

groepen. Helaas hebben we in de corona tijd gezien dat verschillen in bewegen
tussen mensen - mensen die veel en weinig bewegen - alleen maar zijn

toegenomen. Dat is zorgelijk, juist met het ook op het belang van bewegen op de

gezondheid. We zullen met elkaar goed moeten nadenken wat we hier aan

kunnen doen.

Omgekeerd zullen veel sporters met name het sociale element van de teamsport
en de verenigingssport hebben gemist. Is dus ook het omgekeerde effect

mogelijk? Een herwaardering juist van deze georganiseerde vorm van sporten?

Antwoord:

Dat is zeker mogelijk. Om me heen hoor ik hoeveel mensen, de gezelligheid en

het plezier van samen sporten hebben gemist. Ik denk dat we ons gelukkig
mogen prijzen met het verenigingsleven in Nederland. We hebben een fiijnmazige

sportinfrastructuur in Nederland. Iedereen kan er terecht, bijna altijd zonder ver

te hoeven reizen. Dat is van grote waarde voor de maatschappij.
Misschien dat veel Nederlanders het kunnen sporten bij een vereniging als

vanzelfsprekend zijn gaan ervaren, maar daar vind ik eigenlijk niks mis mee. Dat

sporten zo onderdeel is van de weekagenda voor veel Nederlanders, laat zien

hoeveel plezier mensen eraan beleven. Belangrijk cok om even de zinnen te
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kunnen verzetten en mensen te ontmoeten. Ik hoop dan ook dat mensen hun

sport en het verenigingsleven weer snel op pakken !

De Rijksoverheid stelt € 110 miljoen ter beschikking aan de sportsector.

Ongetwijfeld is dat bedrag goed gecalculeerd, maar net als een

werkloosheidsuitkering zal gelden: je lenigt de nood maar wordt er niet rijker
van. Wat zal de permanente schade of schade op langere termijn zijn? Ik denk

daarbij aan barinkomsten die wegvallen, sponsors en ook leden.

Het kabinet hecht grote waarde aan het sporten. Niet voor niets ging de sport

weer als eerste open. Het was een goeie manier om Nederland langzaam weer uit

de lockdown te krijgen. In het begin vooral om de jeugd weer ruimte te geven.

Maar ook vanwege het belang van bewegen en fitheid voor het welzijn van ons

allemaal. Juist daarom is het steunpakket er gekomen en hebben we, zodra het

mogelijk was, beperkingen in de sport opgeheven.
Ook de, vaak wat onder belichte, maatregel uit het steunpakket speelt een

belangrijke rol; de tijdelijke kredieten met lage rente die mogelijk zijn door een

borgstelling van de Stichting Waarborgfonds Sport. Wij hebben pas enkele

aanvragen binnen, maar we verwachten onder andere vanuit deze maatregel in

het najaar echt te kunnen zien of verenigingen het financieel bol kunnen werken

of dat zij tijdelijk wat extra steun nodig hebben.

Over de effecten op de lange termijn kan ik nu nog niet zoveel zeggen. Naast het

lenigen van de eerste nood, is inderdaad de lange termijn ontwikkeling van de

sport van groot belang. Het was tot nu tie indrukwekkend om te zien dat overal in

Nederland lokale sportakkoorden worden gesloten. Ook tijdens de corona periode
is dat door gegaan. Ik vind het van groot belang dat we de uitvoering daarvan

voortvarend ter hand gaan nemen. Verduurzaming, een inclusieve sport, een

positieve sportcultuur en vitale aanbieders helpen om de sport sterker te maken

op de lange termijn en beter te verbinden aan andere sectoren.

Wat de corona crisis ons ook leert is hoe belangrijk het is om te investeren in een

gezonde bevolking. Ik ben blij met de aandacht die hiervoor in de maatschappij is

gekomen. Joop Alberda, [EE] BE]I BEER, Erik Scherder, Sarina Wiegman, Louis

van Gaal, Epke Zonderland en Guus Hiddink hebben de oproep gedaan sporten en

bewegen meer te integreren in ons dagelijks leven, ofwel Bewegen het nieuwe

normaal! Die boodschap is door de sport, door verschillende departementen en

door de Tweede Kamer gehoord. Het komende jaar gaan we bekijken wat we

vanuit de verschillende ministeries gezamenlijk kunnen doen, zodat meer mensen

aan de beweegrichtlijnen gaan voldoen.
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